
Помозите у спречавању ширења инфекције

КУЛТУРА КИЈАЊА И КАШЉАЊА

КАДА КИЈАТЕ  
ИЛИ КАШЉЕТЕ

Помозите да се спречи ширење заразе

● Покријте нос и уста 
папирном марамицом

                    или

●  Ако немате марамицу, 
заклоните нос и уста 
надлактицом

●  Баците употребљену 
папирну марамицу у корпу 
за смеће (избегавајте 
марамице за вишекратну 
употребу, јер су резервоар 
заразе)

●  Оперите руке водом и 
сапуном

●  Ако Вас здравствени 
радник замоли да ставите 
хируршку маску, да бисте 
заштитили остале, поставите 
је преко носа и уста  

РЕПУБЛИКА СРБИЈА 
МИНСТАРСТВО ЗДРАВЉА

Пројекат  
"Контрола туберкулозе у Србији"
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